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し
ば
ら
く
医
学
の
難
し
い
文
が
続
い
た
の

で
、
少
し
閑
話
休
題
的
に
、
読
み
物
と
し
て

書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
回
取
り
上
げ

る
の
は
が
ん
の
漢
方
治
療
で
す
。

　
漢
方
を
最
後
の
砦

　
　
　
と
考
え
る
の
は
誤
り

　

筆
者
が
院
長
を
務
め
る
大
塚
医
院
は
、

昔
な
が
ら
の
煎
じ
薬
で
行
う
漢
方
医
院
で

す
の
で
、
難
し
い
病
気
の
方
が
、
最
後
の

砦
と
し
て
来
院
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
、
が

ん
も
そ
の
う
ち
の
１
つ
で
す
。

　

が
ん
が
進
行
す
る
と
「
悪
液
質
」
と
な
り
、

栄
養
不
良
の
状
態
で
、
全
身
が
む
く
ん
で
き

ま
す
。
栄
養
状
態
を
改
善
す
る
た
め
に
は
、

良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
を
摂
取
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
状
態
で
は
食
欲
も

い
ま
す
。
が
ん
細
胞
は
発
見
さ
れ
る
よ
り
も

ず
っ
と
前
か
ら
か
ら
だ
の
中
に
い
て
、
長

い
時
間
か
け
て
増
殖
を
続
け
て
い
ま
し

た
。
そ
の
過
程
に
お
い
て
、
か
ら
だ
の
中

で
は
が
ん
と
の
闘
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い

た
の
で
す
。
免
疫
が
強
け
れ
ば
や
っ
つ
け
る

こ
と
も
で
き
る
が
ん
細
胞
で
す
が
、
仕
事
が

忙
し
く
て
ス
ト
レ
ス
が
多
い
生
活
を
し
て
い

る
と
、
免
疫
が
弱
り
ま
す
。
が
ん
細
胞
は
、

そ
う
し
た
隙
を
つ
い
て
増
え
る
の
で
す
。
私

は
免
疫
の
研
究
を
し
て
い
た
の
で
、
漢
方
薬

が
免
疫
を
高
め
る
こ
と
は
分
か
っ
て
い
ま
し

た
。
で
は
、
免
疫
だ
け
で
が
ん
は
や
っ
つ
け

ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
？

　

私
自
身
、
長
年
こ
の
疑
問
を
持
ち
続
け

て
い
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
に
は
「
漢
方
だ

け
で
が
ん
は
治
り
ま
せ
ん
。
西
洋
医
学
と

併
用
し
た
時
に
最
大
限
の
力
を
発
揮
し
ま

患
者
さ
ん
が
、
が
ん
と
闘
う
力
を
十
分
に
有

し
て
い
れ
ば
攻
め
の
漢
方
を
行
い
ま
す
。
漢

方
の
診
察
に
加
え
て
、
栄
養
状
態
、
体
温
、

リ
ン
パ
球
の
数
な
ど
で
総
合
的
に
判
断
し
ま

す
。
リ
ン
パ
球
の
数
は
白
血
球
数
×
リ
ン
パ

球
の
割
合
（
％
）
で
計
算
し
ま
す
。
攻
め
る

た
め
の
漢
方
薬
は
補ほ

中
ち
ゅ
う

益え
っ
気き

湯と
う
を
ベ
ー
ス

に
し
て
免
疫
を
高
め
る
生
薬
を
加
え
て
い
き

ま
す
。

　

一
方
、
食
欲
不
振
や
下
痢
な
ど
に
よ
っ
て

免
疫
を
落
と
す
状
態
が
あ
れ
ば
、
体
を
守
る

漢
方
薬
で
、
免
疫
を
阻
害
す
る
要
因
を
除
去

す
る
こ
と
を
試
み
ま
す
。
食
欲
を
増
す
た
め

に
四し

君く
ん
子し

湯と
う
、
下
痢
を
止
め
る
た
め
に
附ぶ

子し

理り

中
ち
ゅ
う
湯と
う
、
な
ど
を
使
っ
て
全
身
状
態
を
改

善
し
な
が
ら
、
段
階
的
に
攻
め
の
漢
方
に
持

ち
込
め
る
よ
う
に
全
身
状
態
の
改
善
を
図
り

ま
す
。

　

な
る
べ
く
早
く
「
攻
め
の
漢
方
」
に
転
じ

た
く
て
も
、
が
ん
が
進
行
し
て
体
力
が
落
ち

て
い
る
と
な
か
な
か
そ
こ
ま
で
持
っ
て
い
く

こ
と
が
困
難
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
は
守
る
漢
方
で
、
生
活

の
質
を
最
大
限
に
高
め
る
こ
と
が
目
標
に
な

り
ま
す
。

　

が
ん
を
克
服
し
よ
う
と
思
っ
た
ら
、
が
ん

が
ま
だ
小
さ
く
、
体
力
が
あ
る
う
ち
に
漢
方

治
療
を
開
始
す
る
こ
と
が
最
善
の
方
法
な
の

で
す
。

　
ど
ん
な
段
階
で
も

　
　
日
々
の
生
活
を
大
切
に

　

免
疫
を
上
げ
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
、

漢
方
薬
を
飲
む
こ
と
だ
け
で
な
く
、
日
々
の

生
活
を
見
直
す
こ
と
が
最
も
重
要
で
す
。
規

則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
、
睡
眠
、
食
事
に
気

を
付
け
る
こ
と
は
何
よ
り
も
大
切
な
漢
方

の
「
養
生
」
で
す
。
食
事
は
特
に
た
ん
ぱ
く

質
を
し
っ
か
り
摂
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
ま

す
。
が
ん
の
食
事
療
法
は
ネ
ッ
ト
で
調
べ
る

と
山
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
す
べ
て
を
鵜
呑
み
に

し
な
い
で
、
個
人
個
人
違
う
、
と
い
う
こ
と

に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。
例
え
ば
体
重
が

ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
る
の
に
、
野
菜
ジ
ュ
ー

ス
ば
か
り
で
た
ん
ぱ
く
質
を
摂
ら
な
い
と
、

さ
ら
に
や
せ
て
リ
ン
パ
球
数
も
減
っ
て
、
免

疫
が
落
ち
ま
す
。
ま
た
、
漢
方
で
は
、
か

ら
だ
を
温
め
る
こ
と
の
重
要
性
を
強
調
し

ま
す
。
体
温
が
上
が
る
と
が
ん
細
胞
の
増

殖
速
度
が
落
ち
ま
す
し
、
免
疫
も
増
強
し

ま
す
。
寒
さ
対
策
を
し
っ
か
り
し
て
、
温

か
い
食
べ
物
で
体
温
を
上
げ
る
こ
と
は
と

て
も
重
要
な
の
で
す
。

な
く
、
体
重
も
落
ち
る
一
方
で
す
。
こ
ん
な

時
は
、
漢
方
治
療
で
食
欲
を
回
復
す
る
よ
う

に
最
善
の
努
力
を
し
ま
す
が
、
追
い
つ
か
な

い
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
西
洋
医
学
の
治

療
を
受
け
て
、
そ
れ
で
も
ど
う
に
も
な
ら
な

い
時
に
、
漢
方
も
あ
る
の
で
は
な
い
か
、
と

い
う
希
望
で
受
診
さ
れ
る
の
で
す
が
、
残
念

な
が
ら
漢
方
は
、
そ
の
よ
う
な
状
態
に
お
い

て
、
起
死
回
生
の
魔
法
の
薬
と
は
い
き
ま
せ

ん
。
で
は
、
漢
方
を
上
手
に
活
用
す
る
に
は

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
？

　
免
疫
を
上
げ
る
の
が

　
　
　
　
　
漢
方
の
働
き

　

が
ん
が
発
見
さ
れ
る
の
は
、
直
径
が
１
㎝

以
上
の
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
直
径
１

㎝
だ
と
が
ん
細
胞
の
数
は
10
億
個
に
達
し
て

が
ん
に
対
す
る
攻
め
と
守
り
の
漢
方

慶應義塾大学医学部卒。慶應義塾大学
医学部内科、東海大学医学部免疫学教
室に国内留学後、米国スタンフォード
大学遺伝学教室に留学。帰国後北里研
究所（現北里大学）東洋医学総合研究
所、慶應義塾大学医学部漢方医学セン
ター長、慶應義塾大学環境情報学部教
授を経て、1931 年に開設された漢方
専門医院、修琴堂大塚医院院長に就任。
横浜薬科大学学長補佐・特別招聘教授
、奈良県顧問、神奈川県顧問、漢方産
業化推進研究会代表理事、日本臨床漢
方医会副理事長、WHO医学科学諮問
委員、WHO伝統医学分類委員会共同
議長等を兼ねる。1900 年以来、西洋
医学のみだった国際疾病分類の、第
11 改訂（2019 年）に、伝統医療が初
めて取り入れられたが、2005 年から
プロジェクトの共同議長として長年尽
力。主な著書に『漢方医学　同病異治
の哲学』（講談社学術文庫）、『未病図
鑑』（ディスカヴァー・トゥエンティ
ワン）、『漢方で感染症からカラダを守
る』（ブックマン社）など。

渡
わた

辺
なべ

賢
けん

治
じ

修
琴
堂
大
塚
医
院
　

渡
辺 

賢
治

未病 
　 漢方

未 病 漢 方未 病 漢 方 事 始 め事 始 め

事始め
―第21回―

す
」と
言
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

小
さ
な
腺
癌
や
悪
性
リ
ン
パ
腫
な
ど
が
、

漢
方
だ
け
で
消
え
て
し
ま
っ
た
例
を
、
何

度
も
経
験
し
て
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。

　

免
疫
を
上
げ
れ
ば
本
当
に
が
ん
は
消
え

る
の
か
、
と
い
う
疑
問
に
答
え
て
く
れ
た

の
が
オ
プ
ジ
ー
ボ
と
い
う
薬
で
す
。
オ
プ

ジ
ー
ボ
は
抗
が
ん
剤
で
は
な
く
、
が
ん
細

胞
が
獲
得
し
た
、
免
疫
の
攻
撃
を
受
け
な

い
仕
組
み
を
取
り
除
い
て
、
免
疫
が
が
ん

を
攻
撃
で
き
る
よ
う
に
す
る
薬
で
す
。
こ

れ
で
進
行
し
た
が
ん
が
消
え
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
た
だ
し
全
員
で
は
な
く
、
効
く

人
・
効
か
な
い
人
が
い
ま
す
。

　

オ
プ
ジ
ー
ボ
が
世
に
出
た
時
に
、
漢
方
だ

け
で
が
ん
が
消
え
て
し
ま
う
人
も
存
在
し
得

る
、
と
い
う
こ
と
を
得
心
し
ま
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
、
そ
の
効
果
は
確
実
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
患
者
さ
ん
の
免
疫
状
態
、
体
力
・
栄

養
な
ど
の
条
件
が
揃
っ
た
時
に
、
漢
方
が
よ

く
効
く
の
だ
と
解
釈
し
て
い
ま
す
。

　

抗
が
ん
剤
治
療
や
手
術
が
嫌
な
の
で
、
漢

方
だ
け
で
ど
う
に
か
し
て
く
れ
、
と
い
う
患

者
さ
ん
も
い
ま
す
。
し
か
し
漢
方
を
最
大
限

活
用
す
る
た
め
に
は
、
が
ん
を
直
接
や
っ
つ

け
る
手
術
や
抗
が
ん
剤
と
併
用
す
る
の
が
最

善
で
す
。
肺
腺
癌
の
患
者
さ
ん
が
、「
俺
は

も
う
75
歳
だ
か
ら
手
術
な
ど
し
な
い
で
寿
命

を
全
う
す
る
」
と
仰
ら
れ
た
の
で
す
が
、「
手

術
で
完
全
に
取
り
除
い
て
、
再
発
予
防
を
漢

方
で
や
り
ま
し
ょ
う
」
と
説
得
し
て
手
術
を

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
手
術
は
大
成
功
で
、

そ
の
後
再
発
も
な
く
、も
う
数
年
経
ち
ま
す
。

今
で
も
「
手
術
が
嫌
で
漢
方
の
医
者
に
行
っ

た
ら
、漢
方
の
医
者
に
手
術
を
薦
め
ら
れ
た
」

と
軽
妙
に
お
話
さ
れ
ま
す
。
75
歳
で
い
ら
し

た
時
は
、
十
分
に
生
き
た
と
仰
ら
れ
て
い
た

の
が
、
今
で
は
１
０
０
歳
ま
で
生
き
た
い
、

と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
攻
め
の
漢
方
、
守
り
の
漢
方

　

こ
の
よ
う
に
免
疫
を
上
げ
る
の
が
漢
方
治

療
の
真
髄
な
の
で
す
が
、
い
つ
も
理
想
の
治

療
が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん

の
漢
方
治
療
を
大
き
く
分
け
る
と
「
攻
め
の

漢
方
」と「
守
り
の
漢
方
」に
分
け
ら
れ
ま
す
。
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