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前
回
、
今
、
こ
の
瞬
間
に
も
あ
な
た
の
体

の
中
で
、
心
筋
梗
塞
、
が
ん
、
認
知
症
な
ど

が
潜
か
に
進
行
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
、

と
書
き
ま
し
た
。

　

で
は
い
っ
た
い
ど
う
す
れ
ば
そ
の
進
行
を

食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う

か
？
今
回
と
次
回
は
が
ん
を
例
に
と
っ
て
予

防
が
可
能
か
ど
う
か
説
明
し
ま
す
。

　

が
ん
の
診
断
は
あ
る
日
突
然
や
っ
て
き
ま

す
。
し
か
し
、
発
見
さ
れ
る
ま
で
に
は
、
年

単
位
の
長
い
時
間
を
要
し
ま
す
。
発
見
さ
れ

た
後
は
、
手
術
や
化
学
療
法
で
治
療
し
ま
す

が
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
体
の
負
担
に
加

え
て
、
経
済
的
・
時
間
的
負
担
も
大
き
く
な

り
ま
す
。
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
提
供

し
て
い
る
が
ん
情
報
サ
ー
ビ
ス
に
、「
科
学

的
根
拠
に
基
づ
く
が
ん
予
防
」
と
い
う
項
目

が
あ
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す

（https://ganjoho.jp/public/pre_scr/cause_

１・３
倍
に
な
る
と
い
う
研
究
も
あ
り
ま
す
。

順
番
こ
そ
違
い
ま
す
が
、
男
女
と
も
上
位
３

つ
の
原
因
は
共
通
で
す
ね
。
こ
の
３
つ
に
つ

い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
タ
バ
コ
と
が
ん

　

タ
バ
コ
と
い
う
と
す
ぐ
に
肺
が
ん
が
思
い

浮
か
び
ま
す
が
、
口
腔
が
ん
、
咽
頭
が
ん
、

喉
頭
が
ん
な
ど
、
タ
バ
コ
の
煙
が
通
る
と
こ

ろ
は
も
ち
ろ
ん
、
肝
臓
が
ん
、
胃
が
ん
、
膵

臓
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
、
膀
胱
が
ん
も
タ
バ

コ
に
よ
っ
て
発
症
が
増
え
ま
す
。

　

タ
バ
コ
の
煙
の
中
に
は
、
タ
バ
コ
自
体
に

含
ま
れ
る
物
質
と
、
そ
れ
ら
が
不
完
全
燃

焼
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
じ
る
化
合
物
が
約

５
３
０
０
種
類
あ
り
、
そ
の
中
に
多
環
芳
香

族
炭
化
水
素
類
（
Ｐ
Ａ
Ｈ
ｓ
）
や
た
ば
こ
特

異
的
ニ
ト
ロ
ソ
ア
ミ
ン
類
な
ど
の
発
が
ん
物

質
が
約
70
種
類
も
含
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。

こ
れ
ら
が
煙
を
吸
い
込
む
場
所
の
み
な
ら

ず
、
体
内
に
吸
収
さ
れ
て
血
流
に
の
っ
て
全

身
を
巡
る
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
臓
器
の
が
ん

の
発
生
に
関
与
し
ま
す
。
喫
煙
は
が
ん
の
み

な
ら
ず
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
の
リ
ス
ク
を

増
し
ま
す
し
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
）
に
も
な
り
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
読
者
の
中

に
は
、「
長
年
吸
っ
て
き
た
の
で
、
い
ま
さ

ら
遅
い
よ
」
と
思
わ
れ
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
い
え
い
え
、
そ

ん
な
こ
と
は
な
い
の
で
す
。
禁
煙
を
１
年
続

け
れ
ば
心
筋
梗
塞
な
ど
の
冠
動
脈
疾
患
の
危

険
性
が
吸
い
続
け
た
場
合
の
半
分
に
低
下
し

ま
す
。
５
年
間
禁
煙
を
続
け
れ
ば
脳
卒
中
の

危
険
性
が
非
喫
煙
者
と
同
等
に
な
り
ま
す
。

10
年
禁
煙
を
続
け
れ
ば
肺
が
ん
の
危
険
性
が

半
減
し
、
そ
の
他
の
が
ん
の
危
険
性
も
低
下

し
ま
す
。
禁
煙
は
何
歳
か
ら
始
め
て
も
よ
い

の
で
す
。
ち
な
み
に
私
の
父
は
83
歳
で
禁
煙

を
し
て
、
92
歳
ま
で
長
生
き
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
９
年
時
点
で
男
性
の
喫
煙
率
は

27
・
１
％
、
女
性
は
７・
６
％
、
全
体
で
は

16
・
７
％
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
流

行
を
機
に
や
め
ら
れ
た
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
受
動
喫
煙
も
大
き
な
問
題

で
す
。
タ
バ
コ
の
煙
に
は
肺
に
吸
い
込
む
主

流
煙
の
ほ
か
、
燃
焼
部
分
か
ら
出
る
副
流
煙

が
あ
り
ま
す
。
受
動
喫
煙
は
、
こ
の
副
流
煙

に
加
え
て
喫
煙
者
が
吐
き
出
す
煙
も
吸
い
込

む
こ
と
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
化
学
物
質
を

体
内
に
入
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。
受
動
喫
煙

と
肺
が
ん
の
関
係
は
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
副
鼻
腔
の
が
ん
や
乳
が
ん
も
増
え
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
脳
卒
中
、
心

筋
梗
塞
、
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
、
喘
息
が
増

え
ま
す
。
私
の
患
者
さ
ん
に
も
、
ご
主
人
が

ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
で
、
家
庭
内
受
動
喫
煙

に
よ
り
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

に
な
っ
た
女
性
が
い
ま
す
。
分
煙
が
進
ん
で

い
ま
す
が
、
家
庭
内
で
も
是
非
と
も
分
煙
を

徹
底
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
感
染
症
と
が
ん

　

感
染
症
と
が
ん
の
関
係
も
明
ら
か
に
さ
れ

て
い
ま
す
。
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
・
Ｃ
型
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
は
肝
臓
が
ん
と
、
ヘ
リ
コ
バ
ク

タ
ー・ピ
ロ
リ
菌
は
胃
癌
と
、ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー

マ
ウ
イ
ル
ス
は
子
宮
頸
が
ん
、
陰
茎
が
ん
、

膣
が
ん
、
肛
門
が
ん
、
口
腔
が
ん
、
中
咽
頭

が
ん
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
感
染
に
よ
る
発

が
ん
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
、
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ

ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
に
、
感
染
体
が
作
り
出
す

が
ん
原
性
タ
ン
パ
ク
質
に
よ
る
直
接
的
な
作

用
や
、
慢
性
の
炎
症
に
よ
る
細
胞
の
破
壊
と

再
生
を
繰
り
返
し
て
間
接
的
に
が
ん
化
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
自
分
が
そ
う
し
た
感
染
症
を

持
っ
て
い
る
か
ど
う
か
、
調
べ
る
こ
と
が
肝

心
で
す
。
そ
れ
が
分
か
れ
ば
対
処
の
仕
方
が

あ
る
か
ら
で
す
。
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
・
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
輸
血
な
ど
で
感
染
し
ま

す
が
、
Ｂ
型
肝
炎
は
母
子
感
染
や
性
交
渉
に

よ
る
感
染
も
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
感
染
し

て
い
る
か
ど
う
か
は
血
液
検
査
で
分
か
り
ま

す
。
Ｃ
型
肝
炎
の
治
療
は
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
の

進
歩
が
著
し
く
、
ウ
イ
ル
ス
を
完
全
に
排
除

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
Ｂ
型
肝
炎
は
完
全

に
ウ
イ
ル
ス
を
排
除
す
る
こ
と
は
困
難
で
す

が
、
ワ
ク
チ
ン
で
予
防
が
で
き
ま
す
。
感
染

が
分
か
っ
た
場
合
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
量
を
抑

え
て
が
ん
化
を
防
ぐ
治
療
が
可
能
に
な
っ
て

い
ま
す
。
漢
方
薬
で
は
小
柴
胡
湯
や
柴
胡
桂

枝
湯
、
補
中
益
気
湯
を
使
い
ま
す
。
小
柴
胡

湯
は
肝
硬
変
の
患
者
さ
ん
の
が
ん
化
を
抑
制

し
た
と
い
う
研
究
が
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
カ
メ
ラ
で
生
検
を
す
る
の

が
確
実
で
す
が
、
尿
素
呼
気
試
験
や
血
液
検

査
で
抗
体
を
調
べ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ピ

ロ
リ
菌
は
抗
菌
薬
に
よ
る
除
菌
が
で
き
ま

す
。
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
は
ワ
ク
チ

ン
で
感
染
を
予
防
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ま
ず
は
感
染
が
あ
る
か
ど

う
か
、
き
ち
ん
と
調
べ
て
が
ん
の
危
険
性
を

知
る
こ
と
か
ら
す
べ
て
が
始
ま
る
の
で
す
。

　

次
号
で
は
み
な
さ
ん
の
関
心
の
高
い
お
酒

の
話
を
書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

prevention/evidence_based.htm
l

）。
日
本

人
の
が
ん
の
中
で
、
原
因
が
生
活
習
慣
や
感

染
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
割
合
を
ま
と
め
た
も

の
で
す
。
そ
れ
を
見
る
と
、
男
性
で
は
が
ん

の
53
・
３
％
、
女
性
で
は
が
ん
の
27
・
８
％

が
、
生
活
習
慣
や
感
染
症
に
よ
っ
て
引
き
起

こ
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
が
ん
が
生
活

習
慣
病
？
初
め
て
聞
く
方
は
意
外
に
思
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
生
活
習

慣
を
正
す
こ
と
で
が
ん
が
あ
る
程
度
予
防
で

き
る
と
し
た
ら
、
朗
報
で
す
。

　

で
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
生
活
習
慣
が

原
因
に
な
る
か
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
男
性
で

は
喫
煙
が
１
番
で
29
・
７
％
、
次
が
感
染
症

で
22
・
８
％
、
そ
し
て
飲
酒
が
９
％
で
す
。

女
性
は
１
番
が
感
染
症
で
17
・
５
％
、
２
番

が
喫
煙
で
６・
２
％
、
そ
し
て
３
番
が
飲
酒

で
２・５
％
で
す
。
女
性
の
場
合
、
受
動
喫

煙
も
含
ま
れ
ま
す
。
受
動
喫
煙
で
肺
が
ん
が

「
が
ん
」の
予
防
は
可
能
か

渡
辺
賢
治
先
生
の
近
著
「
未
病
図
鑑
」

慶應義塾大学医学部卒。慶應義塾大学
医学部内科、東海大学医学部免疫学教
室に国内留学後、米国スタンフォード
大学遺伝学教室に留学。帰国後北里研
究所（現北里大学）東洋医学総合研究
所、慶應義塾大学医学部漢方医学セン
ター長、慶應義塾大学環境情報学部教
授を経て、1931 年に開設された漢方
専門医院、修琴堂大塚医院院長に就任。
横浜薬科大学特別招聘教授、慶應義塾
大学医学部漢方医学センター客員教
授、奈良県顧問、神奈川県顧問、漢方
産業化推進研究会代表理事、日本臨床
漢方医会副理事長、WHO医学科学諮
問委員、WHO伝統医学分類委員会共
同議長等を兼ねる。1900 年以来、西
洋医学のみだった国際疾病分類の、第
11 改訂（2019 年）に、伝統医療が初
めて取り入れられたが、2005 年から
プロジェクトの共同議長として長年尽
力。主な著書に『漢方医学　同病異治
の哲学』（講談社学術文庫）、『未病図
鑑』（ディスカヴァー・トゥエンティ
ワン）、『漢方で感染症からカラダを守
る』（ブックマン社）など。
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